Lockerer Zahnersatz — das muss nicht sein

Zahnarzt Dr. Thiemer informiert: neue Mdglichkeiten fur fest sitzenden Zahnersatz

Es ist (k)ein schones Thema
geselliger Runden: Probleme
mit dem Zahnersatz.

LWir erleben immer wieder Pa-
tienten, die schlecht sitzenden
Zahnersatz viel zu lange hin-
nehmen®, sagt der Bochumer
Zahnarzt Dr. Jérn Thiemer. ,Oft
sind es dann Gesprache mit
Freunden, durch die man er-
kennt: Zahnersatz kann ja auch
perfekt funktionieren — ganz
ohne &rgerliche Probleme.*

Eine mogliche Folge:
Mangelernahrung

Mitten in unserer wohlha-
benden Gesellschaft gibt es
immer noch viele Altere, die
an Mangelerndhrung leiden
— vor allem, weil sie wegen
Zahnproblemen nur noch Wei-

Dr. Jérn Thiemer, MSc berit Pati-
enten zu festem Zahnersatz.

ches essen. ,Unser Kérper
braucht nun einmal frisches
Obst und Gemiuse, Vitamine
und Ballaststoffe, um gesund
zu bleiben®, betont auch Zahn-
arzt Dr. Jan Heermann.

Wer also merkt, dass er we-
gen Zahnproblemen allzu

viele Lebensmittel meidet, der
sollte sich einmal vom Zahn-
arzt beraten lassen.

Detaillierte Informationen
im personlichen Vortrag

Dr. Thiemer informiert seit
Jahren bei o6ffentlichen Pati-
entenvortrdgen zu Zahnersatz
und Implantaten. Rickfragen,
auch bzgl. der entstehenden
Kosten, sind dabei ausdriick-
lich erwiinscht.

Die Veranstaltung ,Die sanfte
Alternative: Implantate ohne
Skalpell“ behandelt die The-
matik in allen Einzelheiten.
Né&chster Termin: Montag, 24.
November, um 19 Uhr im Mi-
chaelshaus, HochstraBBe 47 in
Gelsenkirchen.

Uber 10.000 Implantate in
20 Jahren Praxistétigkeit
Die langjahrige Erfahrung
beider Zahnérzte ermdgli-
cht ihnen auch, bei Risiko-
patienten oder sogenannten
schwierigen Féllen geeignete
Lésungen zu empfehlen. Auch
fur die Abgabe einer Zweitmei-
nung stehen die Zahnérzte zur
Verfligung.

Es gibt nicht nur ein Vorher:
Nachsorge nicht vergessen
Fest sitzender Zahnersatz
— das ist immer auch eine In-
vestition in die Zukunft. Dr.
Thiemer: ,Fir nachhaltige
Freude an den neuen Z&hnen
ist deshalb eine individuell ab-
gestimmte Nachsorgeldsung
unerlasslich.”




