Ganzer Einsatz fur die gute Sache

Ob an der Linie beim ,,ran-Jahrhundertspiel” oder in der ganzheitlichen
Zahnmedizin: Dr. J6rn Thiemer analysiert Zusammenhange

Familienvater, Zahnarzt, Champions-
League-Linienrichter: Vor dieser Drei-
fachbelastung verabschiedete sich Dr.
Jorn Thiemer Ende der 90er Jahre.
Um jetzt doch noch einmal auf den
Platz zurickzukehren. Beim ,ran-
Jahrhundertspiel” sorgte er mit seinen
friheren Schiedsrichterkollegen Jir-
gen Jansen und Thomas Weiz in der
Arena Auf Schalke dafiir, dass sich
alte Recken wie Olaf Thon, Jorg Buitt,
Christian Wérns und Klaus Fischer ge-
genuber den tirkischen Gegenspielern
korrekt verhielten.

»Es war schon eine Ehre, noch mal ge-
fragt zu werden®, sagt Dr. Jorn Thie-
mer. ,Und da es um den guten Zweck
ging, habe ich auch sofort zugesagt.”
Ein sechsstelliger Betrag wurde
schlieBlich gesammelt. ,Das Geld flief3t
in deutsch-tlrkische Projekte in beiden
Landern sowie als Soforthilfe auf die
Philippinen®, erzahlt Dr. Thiemer.

Wenn er auch nicht mehr regelmaBig
auf dem Platz steht, die Ahnlichkeiten
in Sport und Medizin faszinieren Jérn
Thiemer immer wieder. ,Als Schieds-
richter muss ich nicht nur die jeweilige
Situation beurteilen — ich muss einbe-
ziehen, wie sie entstanden ist.”

Sport & Medizin: Ahnlichkeiten
und Wechselwirkungen

Genauso musse er auch als Zahnarzt
Uber den reinen Befund im Mund hin-
aus denken: ,Als Zahnarzt muss ich
den ganzen Menschen sehen. Deshalb
mussen wir auch ermitteln, was die Ur-
sache fur einen Befund ist. So kénnen
wir etwa bei abgeschliffenen Zahnen
einer unerkannten Fehlstellung des
Kiefergelenks auf die Spur kommen.*
Ahnliche Wechselwirkungen gebe es
bei Parodontitis und Diabetes, bzw.
Herzkrankheiten: ,Als Zahnarzte kon-
nen wir viel flr die Gesamtgesundheit

liirgen Jansen und Dr. Jérn Thiemer pfiffen
lange Jahre Spiele in Bundesliga und Cham-
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bewirken. In den USA — wo wir uns re-
gelmaBig fortbilden — ist dieses Wissen
weiter verbreitet als bei uns.”

Diese ganzheitliche Herangehens-
weise in der Praxis ThiemerHeermann
wissen Sportler zu schatzen. ,lhre Lei-
stungsfahigkeit leidet besonders unter
unerkannten Blockaden und Entziin-
dungen. Hier kdnnen wir durch gezielte
Beratung und Therapie helfen.”

Links: Dr. Jérn Thiemer, liirgen Jansen und Thomas Weiz mit Einlaufkindern - 2. Kind von links ist Frederik Thiemer. Mitte: Fussball-Legende

Klaus Fischer gegen Ex-Nationalspieler Biilent Korkmaz. Rechts: Trainer Felix Magath wechselt Ex-Nationalspieler Christian Wérns ein.
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