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Implantate: Wieder fest zubeif3en — aber wie?

ThiemerHeermann: Beratung der Patienten im Vordergrund. Zweitmeinung schafft Sicherheit.

Fragt man im Freundes-
kreis nach einer Lésung fir
ein Zahnproblem, bekommt
man meist mehr als einen Vor-
schlag. Wesentlich fundierter
ist es da, sich eine zahnérzt-
liche Zweitmeinung von einem
Spezialisten einzuholen — und
sicherer.

Denn mit der Behandlungs-
empfehlung durch den Spe-
zialisten erhalt der Patient
fundierte Informationen und
kann seine Entscheidung ver-
|&sslich fallen.

Zweitmeinung ermdoglicht
fundierte Entscheidung
,Patienten sind heute be-
reits gut informiert. Doch wenn
man selbst betroffen ist, will
man natlrlich absolut sicher
sein, die richtige Entscheidung

Gut besucht: Seit 20 Jahren spricht Dr. Jorn Thiemer vor Patienten iiber
aktuelle medizinische Erkenntnisse — hier bei einem Patientenseminar
des Informations-Forums Gesundheit e.V.

zu fallen, weil3 der Bochumer
Zahnarzt Dr. Jérn Thiemer.
»Wir haben deshalb eine ei-
gene Implantat-Sprechstunde
eingerichtet. So kénnen wir au-

Fur bessere Implantate

Dr. Thiemer gehort zu Forschungsgruppe

Kaum ein chirurgisches
Verfahren entwickelt sich so
sehr wie die Implantologie.

,Die USA sind Motor fiir ent-
scheidende Innovationen®, er-
klart Dr. J6rn Thiemer, der mit
der Forschungsgruppe eines
Implantatherstellers regelmé-
Big in den USA neue Metho-
den diskutiert und die Anwen-
dungsmdéglichkeiten optimiert.

Dabei liegt der Fokus un-
ter anderem auf den OP-
Techniken: ,Es geht uns um
schonende Verfahren flr den
Patienten und um Wege,
Komplikationen zu vermei-

Dr. Jorn Thiemer iibernimmt
aktuelle Forschungsergebnisse
in den Praxisablauf.

den*, so Dr. Thiemer. Auch die
verschiedenen Implantattypen
wirden laufend optimiert.
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Berhalb der ublichen Sprech-
zeiten mit Ruhe auf alle indivi-
duellen Fragen eingehen, mit
viel Zeit fur die Diagnose und
anschlieBende Beratung.”

Persénliche Beratung in
separater Sprechstunde

Entstanden ist diese Implan-
tat-Sprechstunde in der Praxis
Thiemer Heermann aus lang-
jahriger Erfahrung — und mit
dem Wissen, dass Patienten
vor allem bei einer gréBeren
Investition in ihren Zahnersatz
mit ihren Fragen auch ins De-
tail gehen méchten.

xNaturlich geht es um Funk-
tion und Asthetik, aber auch
um mogliche Alternativen —
denn oft lassen sich Aufwand
und Kosten reduzieren®, verréat
Dr. Jan Heermann.

Dabei sei ein schéner Ne-
beneffekt, dass ein gut infor-
mierter Patient auch ein gelas-
sener Patient ist. ,Wer genau
weil3, wie die Behandlung ab-
lauft und wer Vertrauen zu sei-

nem Zahnarzt hat, der emp-
findet auch den Eingriff als
weniger belastend.” Und das
sei vor allem dann gut, wenn
der Patient Vorerkrankungen
habe und Stress meiden solle.
Bei Vorerkrankungen:
individuelle Empfehlungen
Wer mit seinen Vorerkran-
kungen als Risikopatient gilt,
profitiert von einer hochmo-
dernen Praxis sowie der Uber
20-jahrigen Erfahrung der
Behandler. ,Zahnimplantate
eignen sich in jedem Alter,
unterstreicht Dr. J6rn Thiemer.
Wir machen uns zur Auf-
gabe, mit einer fundierten Di-
agnose, sanften Therapiever-
fahren und einer individuellen
Nachsorge dazu beizutragen,
dass unsere Patienten wieder
mehr Lebensqualitat erhalten.*

Prophylaxe — passend fur Senioren

Individuelle Lésungen fir gute Mundhygiene

Im Alter kann die gewohnte
Zahn- und Implantatpflege
schwierig werden — etwa, weil
die Beweglichkeit der Hande
nachlasst. ,Zum Gllck gibt
es heute gute Alternativen
zu Zahnseide & Co.“, weil3
Claudia Schneiderath, Pro-
phylaxespezialistin in der
Zahnarztpraxis Thiemer-
Heermann. Sie beréat die Pati-
enten, haufig auch pflegende
Angehdrige.

»Wichtig ist, dass vor allem
die Zahnzwischenrdume gut
gereinigt werden. Nur so las-
sen sich ernsten Problemen

Claudia Schneiderath berdit zu
geeigneten Zahnpflegehilfen
fiir Senioren.
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wie Zahnfleisch- oder Implan-
tatentziindungen vermeiden.”
Denn sei die Entziindung

erst einmal da, kénne es Pro-
bleme beim Essen geben.
Deshalb zeigt die Prophy-
laxespezialistin, wie z. B.
Interdentalbursten funktio-
nieren, und stellt alternative
Zahnpflegeméglichkeiten vor:
,Das Angebot der Hersteller
ist zum Gluck breit gefachert.”
Die professionelle Zahnrei-
nigung beim Zahnarzt werde
bei eingeschrénkter Beweg-
lichkeit ebenfalls wichtiger:
»Wir reinigen nach, wenn der
Patient doch Probleme hat.
Und bei Bedarf stellen wir
andere Hilfsmittel bereit.”




