Hilfe, wenn der Genuss beim Essen fehlt

Zahnarzt Dr. Jorn Thiemer: mit Zahn-Implantaten wieder fest zubeil3en und gut kauen kbnnen

Zahn-Probleme sind argerlich: Man
l&chelt ungern. Man zdgert bei der Es-
sensbestellung. Man kaut vorsichtig.

Leider 16st nicht jeder Zahnersatz
diese Probleme: ,,Wir hdren von neuen
Patienten oft, dass sie mit Kronen,
Brucke oder Vollprothese ungliicklich
sind“, erzahlt Dr. Jérn Thiemer.

Stért herkdmmlicher Zahnersatz?

Der Wattenscheider Zahnarzt
kocht regelmaBig mit Spitzenkdchen
und weif3, wie wichtig fir den Genuss
beim Essen zwei Dinge sind: fest sit-
zende Z&hne und ein angenehmes
Gesamtempfinden.

~Gerade bei der Vollprothese bleibt
das Gefuhl eines Fremdkorpers, weil
durch die Gaumenplatte das Ge-
schmacksempfinden beeintréchtigt
sein kann. Fir einen GenieBer ist das
frustrierend.”

Genuss bedeutet Lebensqualitat

Dass Essensgenuss und Lebens-
qualitdt zusammenhangen, vertritt
der Zahnarzt und Implantologe in aller
Deutlichkeit. Deshalb ,k&mpft“ er bei
seinen Patienten um die jeweils beste
Lésung und freut sich mitihnen, wenn
sie endlich wieder ihr Lieblingsessen
genieBen kénnen.

Sanfter Eingriff, geringer Aufwand

Der Aufwand fir fest sitzende
Zahne sei erstaunlich gering, erlau-
tert Zahnarzt Dr. Jan Heermann.
»30gar Patienten mit Vollprothese
kénnen dank neuester Verfahren mit
geringem Aufwand feste Zahne be-
kommen. Dafur werden nur wenige
Implantate benétigt.“ Ein Knochen-
aufbau sei heute oft uberflissig, und
dank sanfter Methoden erhole sich
der Patient schneller als friher.
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Dr. Jorn Thiemer, MSc informiert zu Még-
lichkeiten fiir mehr Genuss beim Essen.
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Noch einfacher ist es, wenn eine
Lucke geschlossen werden muss
oder eine Brlcke festen Halt benétigt.
,Oft sind nur ein, zwei Implantate not-
wendig, die mehreren Zahnen festen
Halt im Kiefer bieten, betont Dr.

Heermann. ,Die meisten Patienten
sind begeistert, wie viel besser sie
zurechtkommen. Sie &rgern sich nur,
wenn sie zu lange mit der Behandlung
gezdgert haben, meint Dr. Thiemer.

Patientenseminar im Michaelshaus

Der Essener Dr. Jérn Thiemer halt
Vortrédge im Ruhrgebiet und bundes-
weit. Uber die regelmaBigen Vortrage
in Buer freut sich Hans-Peter Keller
vom Informations-Forum Gesundheit
e.V.: ,Die Patientenvortrédge von Dr.
Jorn Thiemer sind sehr anschaulich
und deshalb bei unseren Zuhéremn
besonders beliebt.“ Im Anschluss an
seine Ausflihrungen beantwortet Dr.
Thiemer Fragen der Patienten, auch
zu den Kosten.

Der Vortrag findet statt am Montag,
29. April um 18.00 Uhr in Buer, im
Michaelshaus an der HochstralBe 47.



