Voller Genuss mit Implantaten

Dr. Jorn Thiemer iiber Zahnersatz und Geschmack

Wie sehr Genuss und Lebensqualitat zu-
sammenhangen, weild der Essener Dr.
Jérn Thiemer nur zu gut. Der Zahnarzt
hat lber 20 Jahre Erfahrung in der Im-
plantologie und wurde mehrfach ausge-
zeichnet. Nur wenige erleben ihn hinge-
gen bei seiner anderen Leidenschaft: Er
ist passionierter Hobbykoch.

»Bei einer Veranstaltung habe ich mit
dem ausgezeichneten Koch Joachim
Wissler geplaudert und festgestellt, dass
Spitzenkoche ebenso von ihrem Team
abhangen wie wir Zahnarzte.” Und so
entstand der Wunsch, aus dem Kochen
auf Sterneniveau Impulse zu ziehen fir
die eigene Arbeit in der Praxis. ,Es gibt
viele Parallelen und die Arbeit in der Spit-
zengastronomie liefert mir nutzliche Im-
pulse®, erlautert Dr. Jorn Thiemer. ,Eine
7-Gange-Menu lasst sich ahnlich minu-
tios planen wie ein OP-Tag. Dafur sind a
la carte-Gaste mit Sonderwiinschen oft
genauso fordernd wie Notfalle bei uns.”
Nicht zuletzt beschaftigt Dr. Jorn Thie-
mer die Sternekiiche noch aus einem an-
deren Grund: ,Wenn Patienten in unsere
Praxis kommen und unter Zahnersatz
leiden, konnen wir beraten und gezielt
helfen.“ Bei Zahnersatz, insbesondere
bei einer Prothese oder einer Briicke blei-
be haufig das Geflihl eines Fremdkorpers
dauerhaft bestehen. ,Am meisten kla-
gen Patienten uber eine Gaumenplatte.
Sie stort nicht nur beim Sprechen und
Kauen, sondern kann das Geschmacks-
empfinden beeintrachtigen.”

Vera Eckardt
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Die Sorgen nehmen: Dr.Jorn Thiemer berat Patienten mit viel Zeit fur individuelle Fragen —und sorgt

so fur Sicherheit und Gelassenheit.

Patienten mit solch stérendem Zahner-
satz konnen dank neuester Verfahren
mit geringem Aufwand fest sitzende
Zahne bekommen. Daflir dienen wenige
Implantate als kiinstliche Zahnwurzeln.
»Je nach individueller Voraussetzung
ist es auch moglich, dass wir minimal-
invasiv behandeln — ganz ohne Skal-
pell, so Dr. Thiemer. ,,Der Knochenauf-
bau, der viele Patienten abschreckt, ist
heute oft Uberflissig. Und dank sanfter
Behandlungsmethoden erholt sich der
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Patient deutlich schneller®, erklart Dr.
Jan Heermann. ,Unser Ziel ist es, Patien-
ten durch perfekt sitzenden Zahnersatz
wieder mehr Lebensfreude zu schenken®,
erganzt Dr. Thiemer.

Wer wieder ,Mehr Genuss“ erleben
mochte, ist herzlich eingeladen zum
Patientenseminar von Dr. Jorn Thiemer
am Montag, 19. Marz, 17.30 Uhr im
Hotel Franz, Steeler Str. 261,

45138 Essen.



