
Zahnersatz – wann bieten Implantate Vorteile? 
Für jugendliches Aussehen: Dr. Jörn Thiemer gibt Antworten und stellt neue, schonende Verfahren vor.

Der Frühling hat Einzug gehalten. 
Sonnige Temperaturen machen 
Lust auf Veränderungen. Das gilt 
nicht nur für den klassischen Früh-
jahrsputz in Haus und Garten. 

Manchmal genügt ein Blick in 
den Spiegel: Stört schon länger 
eine Zahnlücke das Aussehen? 
Oder sieht man bei älterem Zahn-
ersatz unschöne Verfärbungen? 
Dann wird es jetzt Zeit, etwas da- 
gegen zu tun! 

Mit gepflegten, strahlenden Zäh-
nen fühlen wir uns wohler und se-
hen zudem jünger aus. Ein solches 
„dentales Lifting“ ist nicht nur etwas 
für Frauen – auch Männer legen in 
der heutigen Zeit immer mehr Wert 
auf ihr Äußeres. 

 
Persönlicher Behandlungsplan

Ist der erste Schritt getan und der 

Besuch zum Zahnarzt geplant, sollte 
dort eine ausführliche Beratung er-
folgen. 

Der Wattenscheider Zahnarzt Dr. 
Jörn Thiemer weiß, wie wichtig die 
exakte Abstimmung mit dem Pati-
enten ist: „Wir sprechen im Vorfeld 
alle Möglichkeiten durch und fin-
den dann gemeinsam mit dem Pa-
tienten die bestmögliche Lösung.  
So kommen wir zu einem Ergebnis, 
dass dauerhaft zufrieden macht. 

Auf Basis dieser Beratung erstel-
len wir einen persönlichen Behand-
lungsplan, der exakt auf die Bedürf-
nisse des Patienten abgestimmt ist“, 
so Dr. Thiemer.

Implantate – sicher und stabil
Wer eine Zahnlücke hat, kann 

diese – je nach Voraussetzungen 
– mit einer Brücke oder einem Im-

plantat schließen. Das Implantat ist 
heutzutage eine beliebte Lösung. 

Denn optisch und funktional un-
terscheidet sich ein Implantat kaum 

noch von echten Zähnen. Dank mo-
derner Verfahren wird das Implantat 
schonend in den Kiefer eingesetzt. 
Ein Knochenaufbau ist nur noch sel-
ten notwendig. „So entstehen per-
fekt sitzende Lösungen, die lange 
Freude machen“, erklärt Dr. Jan 
Herrmann.

Patientenseminar im 
InterCityHotel

Dr. Jörn Thiemer ist internatio-
nal ausgebildeter Spezialist für Im-
plantologie. Regelmäßig hält er als 
Referent bundesweit kostenfreie 
Patientenseminare. Der nächste 
Vortrag findet am Montag, den 24. 
April um 17:30 Uhr im InterCityHo-
tel, Ringstraße 1-3 in Gelsenkir-
chen statt. Im Anschluss an seinen 
Vortrag beantwortet Dr. Thiemer 
Fragen der Teilnehmer.

Dr. Jörn Thiemer, MSc berät 
Patienten zu festem Zahnersatz.
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Zahn-Implantate ohne Knochenaufbau?!
• Neue Möglichkeiten in Diagnose und Therapie 
• Schonende Behandlungsverfahren 
• Informationen zu den Kosten
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