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Dank neuester Technik kann die Kieferhohle prazise vermessen werden.

Die Digitale Volumentomographie liefert exakte Befunde

Sicherheit fiir Patienten

Fortschritte, die das Leben der

Patienten erleichtern. Das gilt
auch fiir die Zahnheilkunde. Vor
einigen Jahren wurde die Digi-
tale Volumentomographie
(DTV) entwickelt, mit der drei-
dimensionale Bilder vom Kiefer
angefertigt werden. In den letzten
zwei Jahren wurde diese Technik
prézisiert. Der Zahnarzt kann die
Kieferhohle exakt vermessen und
genau erkennen, wo Nervenbahnen
verlaufen. Dr. Jorn Thiemer nutzt
das neue Verfahren regelmifig fiir
den Einsatz von Implantaten, einer
kiinstlichen Zahnwurzel, die fest im
Kiefer verankert wird. Die Praxis in
Bochum-Wattenscheid hat sich auf
die Implantologie spezialisiert. ,Zu
uns kamen sogar schon Patienen
aus Kanada“, verrit Dr. Thiemer.

In der Medizin gibt es stetig

So funktioniert die 3D-Planung
Ahnlich wie bei einem Réntgenbild
werden Aufnahmen vom Kiefer
angefertigt. Allerdings dauert die
3D-Aufnahme nur eine gute Mi-
nute. Die Strahlenbelastung

ist deutlich geringer und die Darstel-
lung wesentlich exakter, da meh-
rere Schichtaufnahmen entstehen.
,Anhand der dreidimensionalen
Darstellung wird zunéchst am Com-
puter ein Modell von den Zdhnen
angefertigt und spiter eine exakte
Schablone erstellt. In der Schablone
befinden sich Fithrungshiilsen fiir
die Implantate, sodass ich genau

an der vom Computer errechneten
Stelle bohren kann“, erklirt Dr.
Thiemer. ,,Auf Rontgenbildern
konnten wir die Position schon sehr

Dr. Jorn Thiemer, MSc, MSc, MS

genau ausmessen, die 3D-Planung
ist aber noch préziser. Damit erh6ht
sich die Sicherheit fiir die Patienten.”
Weitere Vorteile laut Thiemer:

»Der Eingriff ist deutlich kiirzer,
schonender und die Wundheilung
schneller, da kaum Schwellungen
auftreten. Die Implantate kénnen bei
den meisten Patienten minimalinva-
siv eingesetzt werden. Das heif3t, der
Zahnarzt fithrt eine kleine Stan-
zung durch und muss nicht mehr
mit dem Skalpell das Zahnfleisch
aufschneiden. In der Regel werden
fiir sechs bis acht Implantate nur
noch zwanzig Minuten benétigt.”

Alles aus einer Hand

Fiir die 3D-Planung gibt es noch
weitere Einsatzbereiche, etwa bei
Problemen in der Kieferhohle,
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Zysten oder der Weisheitszahn-
entfernung. ,Da nicht jede Praxis
iiber einen Volumentomographen
verfiigt, fiihren wir bei unklaren
Beschwerden auch Aufnahmen fiir
HNO-Arzte durch. Unser Schwer-
punkt liegt allerdings bei der Im-
plantologie®, erértert der Zahnarzt.
Die Patienten profitieren zudem von
kurzen Wegen. Denn die Schablone
fiir die Behandlung und der Zahner-
satz werden ebenfalls in der Praxis
angefertigt. ,Die enge Zusammen-
arbeit mit unserem Zahntechniker-
Meisterlabor gewéhrleistet einen
schnellstmoglichen Behandlungs-
ablauf*, so Dr. Thiemer. Oft sind
nur zwei bis drei Termine notig.
Wihrend der Zahnersatz angefertigt
wird, erhilt der Patient ein Provi-
sorium, so dass niemand mit einer
sichtbaren Zahnliicke die Praxis ver-
ldsst. Die Implantate bestehen in der
Regel aus Titan, das sehr robust und
langlebig ist. Falls eine Allergie be-
steht, konnen sie aber auch komplett
metallfrei angefertigt werden. Dann
wird auf Keramik zuriickgegriffen.

. Gut informiert s
{ A 31.03.2014 hilt Dr. Jorn Thiemer
© zum Thema einen Vortrag:

,Die sanfte Alternative:
Implantate ohne Skalpell’

19:00 Uhr, Gemeindehaus St. Georg

Augustastr. 9, 45525 Hattingen

' Diese Veranstaltung ist kostenfrei. :
© Anmeldung unter: praxis@thiemer.com .
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